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ANEXO I – ORIENTAÇÕES QUANTO A VESTUÁRIO 

 

Quanto às vestimentas obrigatórias no campo de estágio:  

 Nutrição em Saúde Coletiva: jaleco branco com manga. Vestimenta discreta, de 

acordo com as normas do local. 

 Unidade de Alimentação e Nutrição: jaleco branco com manga, touca de proteção 

para os cabelos e sapatos fechados e baixos, calça, blusa, ausência de adornos 

(piercing, brincos, relógios, anéis etc.) e esmaltes nas unhas.  

 Nutrição Clínica: roupas brancas e/ou jaleco branco com manga, cabelos presos, 

sapatos fechados e baixos, calça, blusa, ausência de adornos.  

 

 Em todas as áreas, o aluno deverá:  

o Fazer uso de identificação e, quando necessário, uso de crachá. 

o Deve trajar roupas adequadas ao ambiente profissional, evitando o uso de 

shorts, mini-saias, mini-blusas, decotes, calçados abertos e de salto-alto. 


